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障がい者支援施設 

□ 豊浦やまと光星園 

□ やまと郭公の里 

就労継続支援Ｂ型 

□ ワークランドかっこう 

共同生活援助 

□ 共同生活援助事業所きずな 

□ 共同生活援助事業所ひかり 

地域活動支援センター 

 □地域活動支援センターとようら 

  

 

   

 

“地域に生きる”カッコウの鳴く山里で四季を感じながらゆったりと暮らす！ 
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  先を見据えて 

社会福祉法人豊浦豊和会  
理 事 長 渡 里  隆 ―  

３月も半ばを過ぎて参りました（原稿執筆

時）。14 年を過ぎた東日本大震災の特集がメデ

ィア各局各紙にて展開されておりました。死

者行方不明者合わせて２万人以上、依然とし

て避難生活を送っている方もびっくりするほ

どの数だということのようです。どうか力強

く前を向いて生きて行けます様お祈りいたし

ます。併せて、大小様々な災害により苦しんで

いる皆様に対しても同様の思いでおります。 

一方で人が人として生きていく事も苦難の

連続なのかなと思っています。私ども社会福

祉法人豊浦豊和会が担っている障がい者支援

事業も言わば日々試行錯誤の積み重ねでしょ

う。45 年という時間が作り上げて来たものは

それなりに大きな形となって現在を支えてい

ると思っています。基本理念は変わりなく当

法人を利用して下さる皆さんに安心安全な

日々の暮らしと、限りなく人としての尊厳を

担保出来る支援を提供する事です。役職員挙

げてその理念に向かって日々奮闘しておりま

すが目標は遠く高い所にある方がいいのかも

しれません。常に緊張感を持つことはエネル

ギーを生み出すことに繋がるだろうと思いま

す。 

法人では３月末に前年度の最終補正予算と

次年度事業計画、収支予算をきめます。最後に

補正予算を組むことは少し不思議な感じもす

るかもしれませんが国からのお金が年度を跨

ぐ事や、当初から現金有り高主義が習わしと

なっているからだと聞いております。戻りま

すが理事会においては５年ごとに経営中期計

画を承認します。とは言ってもがんじがらめ 

理 事 長 挨 拶 

というより５年後どうなっているのかをイメ

ージする内容になっています。この園報は 5月

連休前の発行なので、既に詳細ついては決定し

ております。ここでは概略を示したいと思いま

す。大きくは①利用者さんの確保―全ての法人

事業はここが基本となりますが高齢化と共に

入院する方が増えたり他の介護施設に移る事

もおきます。施設の特色を上手にアピールする

必要があります。②職員の確保―全ての仕事は

マンパワーによるものですが若い人材につい

てはあまり集まらないのが現実です。当法人は

50 代の職員が多いので再雇用制度を活かしな

がら何とか乗り切っていきたいと思います。最

重要課題です。③修繕計画―安心安全な生活環

境の維持の為に必要なものです。お陰様で豊浦

やまと光星園の大規模修繕が終了、大きくはや

まと郭公の里が中心となります。しかしいずれ

は豊浦町の第 7 期障害福祉計画をもとに情報

収集に努め事業の見直しを考えなければなら

ない時がくることが予想されます。④周年事業

計画―法人設立 50周年に向けて記念誌発行及

び式典事業について検討します。過去には平成

元年に創立 10 周年記念誌の発行がなされてい

ます。利用者さんも職員の皆さんも楽しめるよ

うに工夫していきましょう。 

当法人は大和地区を核に事業を展開してき

ましたが、今や人口減少のみならず高齢化は豊

浦町全体の問題です、いや全国的な問題です。

どの様な町に変わっていくのか分かりません

が豊浦の発展の為に役立つ事も微かな希望、目

標として片隅に置いておきたいと思います。 
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利 用 者 自 治 会 

豊浦やまと光星園 

令和 7年 2月 13日に豊浦やまと光星園利用者自治会の定期総会を行いました。 

今年度は役員改選のため選挙を実施予定でしたが、立候補者が少なく、他の利用者様からの同意も

得て立候補者に役員をお任せすることになりました。定期総会後は還暦を祝う会を実施し、皆様で

お祝いのケーキを食べながら楽しい雰囲気でお祝いを行っています。 

１．施設長より挨拶 

２．自治会長挨拶 

３．自治会役員選挙 

自治会長：1名 

  副会長  ：2名 

３．利用者の皆様からの要望 

 Ⅰ）毎日の食事について 

 Ⅱ）日中活動について 

 Ⅲ）行事について 

 Ⅳ）全体より（何か気になっている事など） 

色々な要望が聞かれました。 

４．閉会 

豊浦やまと光星園で提供されている行事食で特に好評だったものを紹介します。 

行事食は季節を感じられるようなメニューを利用者様からの要望と委託会社である日清医療食品株式会

社様の方々と話し合い提供しています。 

 中々提供する事が難しいお刺身や海鮮ちらしですが季節行事などには、利用者様に喜んでいただけるよ

う今後も提供する事が出来るように考案していきたいと思います。 

新役員の方たちです。宜しくお願いします。 

 

※やまと郭公の里の利用者自治会については、次号で掲載いたします。 

ハロウィン 大晦日 クリスマス 

 

 

給 食 だ よ り 

オムライス、コンソメスープコン

ソメスープ、ハンバーグ、コーンス

ローサラダ、かぼちゃサラダ 

海鮮ちらし、パンプキンスープ、盛

り合わせ、ポテトサラダ、ケーキ 

いなり寿司、年越しそば、刺身、お

かず盛り合わせ、オクラの湯葉和

え、雪見うさぎまんじゅう 
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各 事 業 所 行 事 写 真 

やまと郭公の里 生活の様子 

豊浦やまと光星園 生活の様子 
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ワークランドかっこう 作業の様子 

各 事 業 所 行 事 写 真 

各グループホーム 生活の様子 
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寄 付 金 ・ 寄 付 物 品 

今年度も新型コロナウイルス感染症やインフルエンザが猛威を振るっておりました。当法人でもイン

フルエンザでの感染が発生しましたが、重症化した方もおらず乗り切ることが出来ました。 

新しい年度になり心機一転、これからもご利用者様が楽しんで生活出来るよう支援を行っていこうと

考えておりますので、宜しくお願いいたします。 

                  （築田） 

寄付金 

 豊田 福市 様 

寄付物品 

小林 進市 様   中尾 孝好 様   鎌田 千枝子様   植田 啓子 様 

今野 雄一 様   柏倉 邦雄 様 

地域の店 まつもと 様   豊浦建設工業（株） 様 

※今回記載させて頂きました寄贈者様は、令和７年１月１日から令和７年３月３１日までに頂いた方々です。 

利用者様の一助となるように使わせて頂きます。誠にありがとうございます。             ＊順不同 

ペ ッ ト ボ ト ル キ ャ ッ プ 寄 贈 

 豊浦やまと光星園では、ペットボトルキャップ・プルタブの回収を行い、令和 7 年 2 月 17 日（月）に豊

浦町社会福祉協議会へ寄贈しました。 

 

 

お 知 ら せ 

 家族会総会を書面にて行う事といたします。

何かあればご連絡いただけたらと思いますの

で、宜しくお願いいたします。 

また、今年度もやまと祭を開催いたします。

９月７日を予定しております。利用者様も楽し

みにしておりますので、多くの方にご参加頂け

たら幸いです。 

新 規 職 員 紹 介 

 令和 7 年 2 月 1 日より、

豊浦やまと光星園で栄養

士として勤務しておりま

す菅野杏紗と申します。 

 栄養士としての経験も

浅く、初めてのことばかり

ですが利用者の皆様に楽

しんでいただけるような

メニューを提供できるよ

う頑張りますので宜しく

お願い致します。 

 

 

浅く、初めてのことばかりですが利用者の皆様に楽

しんでいただけるようなメニューを提供できるよう

頑張りますので宜しくお願い致します。 

 

 


