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障がい者支援施設 

□ 豊浦やまと光星園 

□ やまと郭公の里 

就労継続支援Ｂ型 

□ ワークランドかっこう 

共同生活援助 

□ きずな 

□ ひかり 

地域活動支援センター 

 □地域活動支援センターとようら 

  

 

   

 

“地域に生きる”カッコウの鳴く山里で四季を感じながらゆったりと暮らす！ 
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 運動会は６月１６日に開催されました！雨天であいにくの天気でしたが、旧大

和小学校体育館にて行いました。競技内容は変わらず、参加された競技にはみなさ

ん全力で参加されていました。来年は青空の下行いたいですね！  

（やまと郭公の里・福地）           

玉入れ 

ジュース早飲み 

椅子取りゲーム 

大玉運び、たくさん行

いました！ 

大和連合大運動会 
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ふれあいスポーツ大会 

 

 ６月２２日、豊浦町社会福祉協議会主催のふれ

あいスポーツ大会に男性利用者５名、女性利用者

５名で参加してきました。毎年参加している行事

であり、老人ホームの方等多くの人が参加してい

ますので、激しいスポーツでは無いので皆さん楽

しみながら競技に参加しておりました。競技終了

後は豊浦中学校吹奏楽部の演奏を聴き、表彰式に

移りましたが、今回は入賞することは出来ません

でした。帰りには参加賞で菓子パンとティッシュ

を貰い帰路についています。参加した方は面白か

ったと言われ、笑顔も多く見られておりました。    

（やまと郭公の里・築田） 

日胆パークゴルフ交流会 

 
 ６月２７日、日胆支援研主催の第 1 回目の

行事日胆パークゴルフ交流会が、『まなびの里

パークゴルフ場』にて開催されました。当日は

天候にも恵まれ、初夏の心地よい陽を浴びな

がら行っていました。途中、日差しが強くなり

汗をかきながらの競技となりましたが、休憩

を取りながら体調を崩されることもなく、楽

しい一時を過ごされていました。来年度も参

加されたいとのことでした。       

         （豊浦やまと光星園・菅） 
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 ６月９日豊浦海浜公園にていちご豚肉祭

りが開催されました。天気は晴天で会場に

は大勢のお客さんで大混雑でした。豊和会

からは、ワークランドかっこうで作った出

来たてのパンや農産で育てた野菜が販売さ

れました。また、利用者さん方も見学で参加

されて、おいしい焼き鳥などの食事を楽し

みました。人がたくさんいて熱気に包まれ

ておりとても暑かったですが満足されてい

ました。パンや野菜を買ってくれた皆様あ

りがとうこざいました。 

（やまと郭公の里・赤間） 

 ７月１２・１３日に、利用者さん２１名、引

率職員７名、ご家族３名にて富良野方面へ一泊

旅行へ行ってきました。１日目は富田ファー

ム、ふらのワイン工場を見学。その後は新得町

のサホロリゾートホテルへ宿泊し宴会を楽し

みました！！ 

 ２日目はフラワーランドかみふらの、深山峠

トリックアート美術館を見学し、昼食はバーベ

キューを堪能。その後はバスに揺られ１８：０

０施設に到着しました。見学中に雨が降った

り、体調不良者もでた旅行でしたが、みなさん

大満足の長旅でした。 

（やまと郭公の里・赤間） 

や ま と 郭 公 の 里 行 事 

 

いちご豚肉祭り 

 

富良野方面一泊旅行 
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豊 浦 や ま と 光 星 園 行 事 

 

キ ャ ン プ 

 ７月１０日１１日、洞爺湖財田キャンプ場にて男性利用者さん５名、女性利用者さん５名と引率職員４

名の１４名でキャンプを実施しました。当日は晴天の中、利用者さんから希望のあったそうめんや焼き肉

などを満喫し、朝食にはみんなで手作りカレーを食べて湖畔を散策し帰園しています。帰園後には『楽し

かったよ！』という声や、早速来年食べたい物などの話をされている方もおり、楽しんで頂けたのではな

いかと思います。今後も利用者の皆さんの意見を基に楽しめる行事やイベントをたくさん提供していきた

いと思います。                           （豊浦やまと光星園・徳田） 

一 泊 旅 行 

 今年もお楽しみ外出、一泊旅行ともに利用者さんに行きたい所や食べたいものなど、希望

を聞いて、出来るだけ要望に応えられるように小人数で実施しています。札幌方面、伊達方

面、留寿都方面などに出かけています。今後も実施する予定なので、利用者さんの希望に添

えられるように計画していきます。            （豊浦やまと光星園・佐藤） 

６月１１、１２日 札幌方面一泊旅行 
７月２３、２４日 伊達方面一泊旅行 
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５月２７、２８日 札幌方面一泊旅行 ６月１９、２０日 劇団四季鑑賞 

一泊旅行きずな・ひかり写真 

共同生活援助事業所きずな・ひかり 

 ７月１９、２０日に共同生活援助事業所きずな・ひかりの利用者さん、保護者さん、職員総勢３０名で

一泊二日の札幌・小樽への旅行に行ってきました。初日はイオン発寒店、白い恋人パークへ行き定山渓ビ

ューホテルにて一泊しました。二日目は、小樽市内にて自由に買い物を楽しみ余市町の水明閣にて昼食を

摂り夕方豊浦に帰宅しました。今年の７月は過ごしやすく体調不良になる方もおらず快適な楽しい旅行と

なりました。                              （GHひかり・太田） 

 ８月９日、しおさいにて豊浦町盆踊り大会が開催されました。GHのぞみ・ひかり・はやての２１

名の方々も昨年同様に出店を利用したりカラオケを聞いたり、踊りを見たり、菓子まき、餅まきに

参加されました。ただ、今年残念だったのは、ビール早飲み大会が無かったことです。ある利用者

さんは、この大会のために一週間前から秘密の特訓をしていたのですが残念です。来年はぜひ、復

活して頂きたいと願っています。 

（GHひかり・太田） 

 

豊浦町盆踊り大会 
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やまと郭公の里 

                        栄養士  松山 春菜 

５月１日付でやまと郭公の里の栄養士として採用になりました、松山春菜です。以前は

厨房で栄養士の仕事をしていました。慣れない事ばかりですが周りの方々にサポートして

頂き、毎日楽しく仕事をさせて頂いております。まだまだ至らぬところもありますが、よろ

しくお願いいたします。 

 

 

新職員の紹介 

 

新利用者さんの紹介 

 

チャリティーキャラバン２０１９人形劇 

 
 ６月２０日（木）日産労連主催、NPOセンター「ゆうらいふ

２１」チャリティーキャラバン２０１９、三びきのやぎ草星を

めざせ！人形劇を鑑賞しました。人形劇を見ることはなかなか

無く劇中も、利用者さんが参加するゴミ集めでチームに分かれ

点数を競うゲームもあり、皆さん大きな声を上げたりして楽し

く鑑賞されていました。最後には豊浦やまと光星園、やまと郭

公の里の日中活動で作った作品やワークランドかっこうのパ

ンをお土産に渡しました。帰りには人形を持ってお見送りもし

て頂き皆さん笑顔で帰宅しておりました。 

（やまと郭公の里・築田）             

              やまと郭公の里入所  千葉 慶男さん 

平成３１年４月２６日に、やまと郭公の里に入所されました。年齢は７２歳で、出身は喜茂別町になりま

す。農作業や魚釣りが趣味とのことです。性格は穏やかで、とても面倒見も良く、郭公の里の利用者さんと

すぐに仲良く溶け込まれていました。 

 千葉さんより今後の抱負 『これから農作業の仕事を頑張っていきたい』とのことです。 

  

                 共同生活援助事業所ひかり 

                                    支援員  武川 美里 

 ８月１日より共同生活援助事業所ひかりの職員として勤務しております武川美里と

申します。この度ご縁があって共同生活援助事業所ひかりで働くことになりました。勤務

について１ヶ月が過ぎましたが日々ご利用者様やスタッフの方々に助けて頂いたり指導

して頂いております。ご利用者様全員が楽しく安心して暮らしていただける様、全力を尽

くして参りますので宜しくお願いいたします。 
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豊浦豊和会家族会定期総会 

 ５月１１日、洞爺湖万世閣ホテルレイクサイドテラスにて、豊浦豊和会家族会定期総会が行われまし

た。総会では、平成３０年度事業報告及び決算報告、令和元年度事業計画及び収支予算、役員の補充並

びに豊浦やまと光星園建替計画についての議案があり、ご参加されたご家族から貴重なご意見を頂き、

全ての議案について承認されました。総会後にはご家族と職員との懇親会を行い、有意義な時間を過ご

す事ができました。 

 ご参加頂いたご家族の皆様、誠にありがとうございました。          （総務課長・塚谷） 

寄付金・寄付物品 

 佐々木 良夫 様     吉田 榮一  様     今野 雄一  様     寺林 正裕  様 

 笹原 文雄  様     塚田 秀子  様     清水 美津江 様     佐藤 さよ  様 

 大澤 光子  様     髙田 正基  様     植田 啓子  様     宿田 瑛夫  様 

 谷保 佐夜子 様     横田 敏市  様     野呂 千寿子 様     山内 ツエ  様 

 永山  潔  様     風早 弘道  様     上村 菊治  様 

 ※今回記載させて頂きました寄贈者様は、平成３１年４月１日から令和元年６月３０日までに頂いた方々で

す。利用者さんの一助となるように使わせて頂きます。誠にありがとうございました。 

ペットボトル・プルタブ回収運動 

豊浦やまと光星園では、ペットボトルキャップ・プルタブの回

収運動に協力し、豊浦町社会福祉協議会に回収して頂きました。 

・ペットボトルキャップ６、１キロ（２６２３個） 

・プルタブ      １０３グラム 

これからも皆さんで協力してたくさん集めます。 

（豊浦やまと光星園・徳田） 

 

 ７月より豊浦豊和会のホーム

ページをリニューアル致しまし

た。ぜひ、ご覧下さい。 

 気温の差が激しくなっており、風邪等に掛かりやすくなっ

ていますが、皆様方におかれましてはいかがお過ごしでしょ

うか。利用者さんにおかれましては、今回は載っておりません

が、やまと祭などの行事に元気に参加されております。その記

事に関しては次回の機関誌でご紹介させて頂きますので楽し

みにお待ち下さい。       （やまと郭公の里・赤間） 


